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Vragenlijst richtlijn Virale luchtweginfecties
Beste lezer,

Je ontvangt deze vragenlijst in het kader van het project RAILZ (Richtlijnen in de
Langdurige Zorg): een samenwerking tussen Verenso en de NVAVG. Eén van de
richtlijnen die gedurende dit project ontwikkeld wordt is de Richtlijn voor Virale
luchtweginfecties, waaronder Influenza, COVID-19 en het RS-virus. In het kader van de
richtlijnontwikkeling ontvang je deze vragenlijst. Een van de uitgangsvragen van de
richtlijn betreft de diagnostiek van Virale luchtweginfecties. Voor deze vraag willen we
achterhalen wat de meest voorkomende verschijnselen zijn, die voor jou aanleiding
zouden geven om een patiént te diagnosticeren. Aangezien literatuuronderzoek en het
raadplegen van bestaande richtlijnen onvoldoende opbrengst heeft gegenereerd in de
specifieke doelgroepen, maken we graag gebruik van jouw ervaring en kennis in de
praktijk.

We verzoeken je om onderstaande vragenlijstin te vullen. Alle vragen hebben betrekking
op kwetsbare ouderen/mensen met een verstandelijke beperking.

Bij voorbaat dank!

1. Wat is je functie?

- Arts Verstandelijk gehandicapten
- Specialist Ouderengeneeskunde
- Physician Assistant

- Verpleegkundig Specialist

- Basisarts

- Anders, namelijk...

2. Hoelang ben je al werkzaam in je functie?

- AlOS/nogin opleiding

- 1tot2jaar

- 3tot5jaar

- 6tot10jaar

- 11tot20jaar

- Meerdan 20 jaar

- Niet praktiserend sinds minder dan 5 jaar
- Niet praktiserend sinds 5 jaar of langer






3. Hieronder zie je een lijst met veelvoorkomende verschijnselen van Virale
luchtweginfecties volgens diverse bestaande (inter)nationale richtlijnen die in de
meeste gevallen niet zijn gericht op de pati€ntenpopulatie in de langdurige zorg.

Selecteer uit onderstaande lijst vijf verschijnselen die volgens jou het meest typerend
zijn voor een verdenking op Virale luchtweginfecties bij pati€nten in de langdurige zorg
(VT en VG-sector).

- Anorexie/verlies van eetlust
- Benauwdheid zonder zuurstofbehoefte
- Benauwdheid met zuurstofbehoefte
- Diarree

- Gedragsproblemen

-  Hoesten

- Hoofdpijn

- Huidafwijkingen

- Gedragsproblemen

- Keelpijn

- Kortademigheid

- Kouderillingen

- Malaise

- Misselijk/braken

- Niezen

- Piepen (bij ademhalen)

- Pijn bij ademhaling

- Pijnklachten

- Spierpijn

- Verhoging of koorts

- Vermoeidheid

- Verlies van mobiliteit

- Verlies van smaak/reuk

- Verlies van spraak

- Verstopte- en/of loopneus

- Verwardheid

- Anders, namelijk...

De vragenlijst is uitgezet in de nieuwsbrief van Verenso op 19 december en op 7 januari. De
vragenlijst is ook uitgezet onder de achterban van de NVAVG en via duo’s bij Physician Assistants
(PA), Verpleegkundig specialisten en basisartsen in de ouderenzorg en VG sector. De vragenlijst is
gesloten op 17 januari.



