Bijlage 1 Literatuurprotocol

Richtlijn virale luchtweginfecties | uitgangsvraag 4 -
Maatregelen

Uitgangsvraag 4: Op welke wijze kan zorgvuldig worden afgewogen (welk type)
infectiepreventiemaatregelen en uitbraakmaatregelen passend zijn bij een virale luchtweginfectie?

a) Wat is de impact op de fysieke en mentale gezondheid van de patiént bij het nemen van
infectiepreventie/uitbraakmaatregelen bij een infectieziekte waarbij sprake is van het houden van
fysieke en/of sociale afstand (zoals isolatie, quarantaine, geen/vermindering bezoek, contact op
minimaal 1,5 meter afstand, geen/vermindering activiteiten) en/of het dragen van persoonlijke
beschermingsmiddelen door derden in de nabijheid van de patiént?

Pico:
P (patiénten)

(1) patiénten met een (verdenking op) infectieziekte die verblijven in een zorginstelling (inclusief
GRZ en ELV) of kleinschalige woonvorm in de langdurige zorg;

(2) (kwetsbare) ouderen patiénten met een (verdenking op) infectieziekte met een leeftijd van =
65 jaar of gemiddelde/mediaan = 75 jaar ongeacht verblijfplaats;

(3) volwassen, adolescenten en kinderen met een verstandelijke beperking met (verdenking op)
een infectieziekte ongeacht verblijfplaats.

I (Interventie)

Infectiepreventiemaatregelen en/of uitbraakmaatregelen bij een infectieziekte gebaseerd op het
houden van fysieke en/of sociale afstand (zoals isolatie (van een groep patiénten), quarantaine,
geen/vermindering bezoek, contact op minimaal 1,5 meter afstand) en/of het betreft het dragen
van persoonlijke beschermingsmiddelen door derden in de nabijheid van de patiént.

C (Controle)

Patiént(groep) waarbij bij (verdenking op) een infectieziekte geen fysieke en/of sociale afstand
en/of het dragen van persoonlijke beschermingsmiddelen als infectiepreventie- of
uitbraakmaatrel(en) wordt toegepast of geen controlegroep.

O (Uitkomsten)

Mentale/psychische en/of fysieke impact, direct of indirect gemeten.

Inclusie- en exclusiecriteria
Inclusiecriteria:

e (een groep van) Patiénten met een (verdenking op) een infectieziekte:

o Woonachtig in een verblijf waarin zorg wordt verleend (zoals verpleeghuis,
woonzorgcentrum, kleinschalige woonvormen, eerstelijnsverblijf, geriatrische
revalidatie) OF studies met (subgroep van) (kwetsbare) ouderen met een leeftijd
van = 65 jaar of gemiddelde/mediaan = 75 jaar ongeacht verblijfplaats

o Volwassen, adolescenten en kinderen met een verstandelijke beperking ongeacht
verblijfplaats



Interventie betreft infectiepreventie/uitbraakmaatregel(en) bij een infectieziekte gebaseerd
op het houden van fysieke en/of sociale afstand en/of het betreft het dragen van
persoonlijke beschermingsmiddelen door derden in de nabijheid van de patiént

Studies met een kwantitatief studiedesign met en zonder controlegroep

Studies met een kwalitatief studiedesign

Studies die een beschrijving geven van ten minste één van de uitkomstmaten (zie O van
PICO)

Exclusiecriteria:

Studies waarbij geen sprake is van een infectieziekte

Studies waarbij geen sprake is van infectiepreventie/uitbraakmaatregel(en) bij een
infectieziekte gebaseerd op het houden van fysieke en/of sociale afstand, en/of het dragen
van persoonlijke beschermingsmiddelen door derden in de nabijheid van de patiént
Studies bij patiénten in de GGZ sector/psychiatrie

Studies bij patiénten op een intensive/medium care

Studies die geen van de uitkomstmaten als uitkomst hebben

Databases

Pubmed, Embase, Psyinfo

Zoeken vanaf 2015 (is afgelopen 10 jaar).

Soort artikelen

Bij de literatuursearch worden alle typen vergelijkend onderzoek meegenomen:

Systematic review of meta-analyse van vergelijkend onderzoek

RCT (randomized controlled trial)

Observationeel onderzoek (case-control, cohort-onderzoek, chart review)
Kwalitatief onderzoek gebaseerd op, bijvoorbeeld, interviews
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